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會議議程
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後續於推動後若仍有其他的疑問，仍可持續透過問卷連結，
回傳各機構遇到的困難與問題，以利後續製製作有關動物實
驗申請表撰寫重點與實務分享的線上教學影片，並可依據最
多的需求，辦理實體座談會，邀請相關領域專家授課與交流



推動動物實驗申請表改版的效益
1.強化動物福利與科學倫理:

● 新增欄位要求研究人員明確說明取代（Replacement）、減量（Reduction）、精緻化
（Refinement）措施，確保每一項實驗設計與操作均經過人道性審視

● 有助於降低不必要的動物使用，並提升照護品質，符合國際認可的倫理標準

2. 提升研究透明度與國際接軌

● 增加欄位與勾選式選項，可使研究設計更完整，審查過程更具可追溯性
● 與國際管理的精神接軌，提升國際合作與認證的信任度

3. 預防爭議並促進永續發展

● 明確的人道考量與審核機制，可降低外界對動物實驗的疑慮避免倫理爭議
● 落實 3R 原則不僅符合人道精神也支持永續科研發展，促進社會責任與學術形象
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所有的欄位並沒有一個一體適用的正確答案，
而是一個落實3R人道考量的試驗設計過程的說明



撰寫重點:1~3欄位
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1.身分與責任歸屬與聯絡資料正確性

● 清楚區分計畫主持人 (PI)、主要申請人、

計畫聯絡人，避免責任不明或資訊混淆。

● 確保所有簽核、審查與後續PAM追蹤與

聯繫均能對應到正確的負責人

2.計畫資料與紀錄的正確性

● 中英文計畫名稱並列，避免翻譯或跨國合

作時的誤解

● 申請人與主持人欄位分開填寫，確保資料

庫紀錄一致，方便後續比對與查核

3.合作揭露，確保跨單位研究公開、

可追溯



QA
Q:計畫名稱 (Protocol Title)下的審查狀態 (Review Status)是指內部

的審查狀態還是，申請政府補助計畫的狀態?

Ans: 內部審查狀態

5



撰寫重點:經費來源
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● 明確揭露經費來源可助於研究責任歸屬
● 研究分類標準化：透過「計畫類型」與「計畫種類」單選設計，確保研究目的與應用領域分類一致，

避免模糊或重疊；與年報分類架構相符，填報時可直接對應減少再加工或重新分類的困難
● 標準化欄位設計使各單位填報資料格式一致，降低年報彙整時的錯誤率與行政負擔



○ 計畫摘要請用簡單語言寫明本動物試驗需求的必要性
○ 請勿用艱深的概念，或者是直接把計畫書的摘要貼上
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○ 人員只要參與實驗相關的流程，都應列於申請表中



有關人員資料相關缺失樣態

○ 計畫審查人員同時為計畫參與人員時，應該要有迴避機制

○ 試驗參與人員負責的工作項目並無相關的受訓經歷或說明

○ 試驗進行過程若有動物手術計畫時，應需規劃動物手術的

操作訓練

○ 執行人員異動時，應該要有變更申請

○ 現場試驗執行人員沒有列於申請表中
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QA
Q:「參與動物實驗人員資訊」中下方人員技術證書的說明所提及之

「機構內完整符合性訓練」，請問原則上需由具備哪些資格或背

景之人員，方可於機構內執行相關訓練？

Ans:機構內的「完整符合性訓練」原則上必須由具備專業背景與法定

資格的人員執行，主要包括：獸醫師、具備動物照護與實驗動物

照護及使用委員會（IACUC）委員資格之專業人員，以及受過正

式教育訓練並具備相關經驗的研究或技術人員(須完成機構內外

的基礎教育訓練（如動物操作、麻醉、安樂死、3R 原則），或

具備實務經驗，能在課程與實作中提供正確技術示範者。
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QA
Q:人員於哪些單位受訓所取得之訓練時數，原則上可被認可作為符合性訓練
之證明？以上教育訓練建議幾年更新一次？

Ans: 原則上，以下單位所提供的訓練時數可作為「符合性訓練」之證明：包
含機構內部訓練：由動物照護與使用委員會（IACUC/LAC）、動物中心
或合格獸醫師規劃並執行的教育課程；政府主管機關：農業部、衛生福
利部、教育部等舉辦的研習或講習；專業學會、協會或具相關背景之法
人或公司舉辦之動物福利、3R 原則、技術操作相關課程。國際組織認可
之認證或相關研討會：例如AAALAC、FELASA（歐洲實驗動物科學聯盟）
等國際組織認可的訓練課程

更新週期建議:原則上每 3 年更新一次：這是國際 AAALAC 與我國查核
常見的建議週期，確保人員知識與技術與時俱進。但特殊技術或高風險
操作例如侵入性操作，建議每 1~2 年即需再訓練或檢核。單位之持續
教育：鼓勵機構每年安排至少一次教育訓練或工作坊，確保人員熟悉最
新法規與照護指引。 11



3R說明相關缺失樣態

○ 審查不夠嚴謹:

○ 替代減量未說明清楚，未附上文獻資料支持

○ 未說明樣本估算與物種選擇之參考依據

○ 審查紀錄中IACUC委員未提問，照案通過

○ 成本考量重複試驗，與3R填寫精神不符

○ 非活體替代方案之選用需多方面考量，不可僅以文獻搜尋為準
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申請人應依照提示之欄位，思索
與查詢最新3R文獻與研究現況適
用之情境，若仍不適用或查無相
關資訊，亦可闡明清楚，以加強
3R審查的提示性檢核資訊
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只要一個欄位
資訊不同，就
應該分列填寫
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● 同一個計畫因應不同的實驗目的，可能有多個試驗設計的動物protocol(試驗設計編號

1,2,3,4……)；因應不同的protocol寫明動物試驗設計的數量與可能評估試驗進行的動物

福利的相關議題:包含是否需要單獨飼養、飲食限制、再利用計畫、是否有繁殖或手術的規

劃

●再應用為核定試驗申請表有動物經過獸醫師評估，可符合再應用之動物，移轉至別
的核定的動物實驗申請表使用，與是否跨年度或是否同一位計畫主持人無關



實地查核常見缺失與建議

•再應用與轉讓程序未落實

•備用動物轉至教育訓練用途，未提再應用申請或註明用途，留置飼養未使用

•內部紀錄表記載實驗動物再轉讓，未附所有權人轉讓同意書與IACUC同意紀錄

•實驗已結束，回報紀錄為動物皆犧牲，但現場仍有動物。(PAM未落實)

•實驗過程中不可能每隻動物都死於正常實驗後安樂死，應註記意外死亡或疾病
死亡，避免一律以安樂死敘述掩蓋死亡原因

•機構實驗動物轉讓與再應用準則未有相關評估依據
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有關再應用之建議

•建立機構內完整評估再應用之SOP及跨年度紀錄

•IACUC應審慎評估實驗動物的健康狀況，且應有經獸醫師評估健康狀況
其重複使用可能引起之痛苦、時間，以及外界壓力等刺激的應對能力
表現後方得再使用

•動物再應用的申請應逐案考量及審查，在未得到IACUC同意前不得執行
使用，且須待動物狀況自先前試驗中恢復後始可開始進行
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📌若原計畫申請過程中並無考慮再應用，但經試驗單位考量可在應用於
可試驗變更後，新增預計留用的規劃與評估標準

📌希望再利用的動物都有歷史使用紀錄!並且可合理評估不應接受超過一
隻動物合理承受的緊迫





114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

動物實驗內容相關缺失樣態

• 屬實驗設計問題，應具科學必要性佐證

•每月犧牲兩隻動物進行實驗，未說明原因與目的

• 預備動物數量比例過高（25％至60％）根據AAALAC或NIH/OLAW通例，合理範圍
多落在 5~20% 之間

•申請與執行數量不一致，未見說明

• 申請時數量寫法為「大約」XX隻...應嚴謹仔細設計實驗、 說明是否部分為備
用等，審查委員/獸醫師也都未提問

• 數量說明未提供統計說明、未說明品系選擇的原因

•若實驗涉及神經損傷時是否會影響動物的取食/進食/進水/是否需被單獨飼養/
是否需要更多特殊照護等都未說明，審查委員也都未提問
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114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

3R資訊與動物數量之建議

https://nc3rs.org.uk



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

QA.很多試驗(例如育種與行為)並沒有規定多少數量算合理的
最少數量如何審查?

🐭 育種試驗：以繁殖目的與後代需求為基礎

• 明確繁殖目的：需說明育種是否為研究、教學或維持品系所需，並估算所需後
代數量

• 計算繁殖效率與淘汰率：考量繁殖成功率、性別比例、不可用個體比例等，合
理預估所需親代與後代數量。

• 三年期總量估算：IACUC要求提供明確數字（非範圍值），並建議加入5–10%備
用量以應對非實驗性淘汰。

🧪 行為或藥物測試試驗：以統計效力為基礎

• 統計檢定力分析（Power Analysis）：若研究目的是進行假設檢定，應使用統
計方法（如 power analysis）來確定所需樣本數，以確保能偵測預期效應而不
浪費動物資源。

• 參考既有文獻或先前經驗：若無法進行統計分析，可引用類似研究的樣本數作
為合理依據，並說明為何無法使用統計方法。

• 控制組與實驗組設計：需合理設計對照組與處理組，避免重複或冗餘實驗。
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114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

描述實驗過程中需要多詳細呢?

• 以動物福利與3R為出發點來思考，但又需要考量審查人有公眾的審查時，仍需
以易懂不容易產生誤解的精確的文字說明，並揭露有比較需要訓練與穩定性監
控的操作細節與操作花費的時間。

• 動物使用流程與時間軸

• 包含每階段操作（給藥、行為測試、採樣等）

• 明確標示各程序的時間點與持續時間

• 操作細節與對動物的潛在影響

• 描述所有侵入性或可能造成痛苦的操作

• 包括麻醉、止痛、安樂死方法與劑量

• 須列出所有使用藥品與試劑，並說明用途

• 動物監測與人道終點並需要依據嚴重度寫出合理監控頻率

• 說明如何監測動物健康與行為

• 設定人道終點（如出現何種症狀即提前安樂死）

22

越具體越能通過審查。委員通常不會自行推測研究細節，因此申請人需提供足
夠資訊，讓審查者能獨立判斷動物使用的合理性與人道性。



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

重複試驗撰寫重點

✔重複性須說明學術必要性，避免不當重複

🔍 建議重點 : 

•重複實驗須說明科學必要性，避免無效重複或浪費動物。

•若與過往研究雷同，應提供學術進展依據與合理樣本差異，並指出執
行重複程序的動物對象與具體差異。

•若為委託試驗可載明依據臨床前試驗之參考法規，一般都有建議之動
物數或藥典檢驗相關品質需求之動物試驗的規劃，若有法規接受符合
3R的階段性評估之試驗或減量之試驗，都可作為該欄位填寫的參考。

•一般而言仍尊重試驗單位的科學審查需求，以實際需求與參考標準做
評核。



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

長時間保定操作的說明

🔍 建議重點

• 是否明確說明限制裝置、使用頻率、時程與動物適應訓練？

• 是否有標準操作時間、限制與結束條件？

⮚如須長時間取樣，建議使用預麻醉處置避免緊迫



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

📌常見缺失: 使用之麻醉鎮定方法與指引不合、麻醉與止痛藥物使用方式與
計畫不符、頸椎脫臼不當保定、部分斑馬魚未麻醉或麻醉時機說明不清。



• 手術類型須明確勾選，並填寫附錄二說明術前準備、麻醉止痛、術後照護與紀錄
保存。應強調個人防護裝備(PPE)穿戴、無菌操作、止痛藥劑與觀察頻率，確保手
術安全動物福利

•手術步驟的描述依不同的實驗性質合理揭露協助判斷手術的可能併發症與疼痛等
級評估，協助預審獸醫師可以導入用藥建議與術後照顧策略甚至手術技術的指導



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

相關缺失樣態

○ 手術使用之藥品未說明藥物及給予頻率、濃度，及手術未提供

止痛藥物

○ 手術之無菌操作程序不符合指引之建議

○ 手術之分級認定錯誤

○ 查核時，手術的計畫的操作人員的能力、動物是否有異常死亡

的紀錄、所有的管制藥品與麻醉藥品的領取使用紀錄表單的核

實、藥品的採購使用紀錄等

○ (避免於實驗動物使用非醫藥等級的藥品)
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114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

安樂死、疼痛分級與人道終止時機

• 第14~16欄：安樂死、疼痛分級與人道終止時機

✔ 須列藥劑、劑量與方式，遵循我國照護指引或美國獸醫
醫學會American Veterinary Medical Association 
(AVMA)標準

✔ 疼痛分級須與處置相符

✔ 明確描述人道終止時間之監控指標避免模糊條件
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● 與年報分類架構相符，
填報時可直接對應，
減少再加工處理或重新
分類的困難
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QA
●在 MASH（代謝功能障礙相關脂肪性肝炎）動物模式中，疼痛並非
主要研究終點，但仍需依照國際與我國實驗動物照護指引進行「疼
痛等級評估」，以確保動物福利與科學數據的可靠性。

○MASH 模型主要模擬脂肪肝炎與纖維化，疼痛不像神經病變或炎症模型那麼明
顯，但仍可能造成不適。

○合併因素：高脂飲食、化學誘導（如 CCl₄）、或基因改造可能導致全身性代謝
紊亂，間接影響疼痛敏感度

○動物福利：國際規範（如 IASP、AAALAC、EU Directive 2010/63）要求研究
人員必須監測並減輕動物痛苦

●常用的方法是透過行為觀察、刺激反應及綜合生理指標來判斷
○輕度: 動物仍正常活動，僅有輕微不適 (多數 MASH 模型屬此類)
○中度:活動減少，進食下降，對刺激反應增強（高脂飲食 + 化學誘導模型可能出
現）

○重度:明顯痛苦、姿勢異常，需止痛介入（少見，通常需提前終止實驗）
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114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

瀕死（Moribund）狀態的定義與意涵

• 瀕死狀態通常指的是一種嚴重衰弱、即將死亡的生理狀態

• 瀕死為人道終點比死亡更能減少動物痛苦，但前提是必須
有明確的判斷標準應採用客觀、可量化的生理或行為指標
來判斷

➢ 明確定義瀕死判斷標準，依動物種類與模型不同而異

➢ 列出可觀察的行為與生理指標

➢ 說明何時進行安樂死以避免不必要的痛苦

➢ 納入 SOP 與訓練計畫，確保操作者能準確辨識

Toth LA (2000). Defining the Moribund Condition as an Experimental Endpoint for Animal 

Research. ILAR Journal, 41(2), 72–79.



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

非預期死亡的描述-計畫主持人(PI)與照護人員溝通計畫

⚫ 非預期死亡係指動物在實驗期間或照護過程中，未依計畫
設計或預期而死亡，包括但不限於：

➢ 術後恢復不佳導致死亡

➢ 實驗操作中或操作後死亡

➢ 因打鬥、環境壓力或飼養失誤造成死亡

➢ 感染、器官衰竭或其他病理狀況未能即時處置

➢ 年齡過大但未列入預期死亡範疇

⚫ 描述非預期死亡處理計畫

➢ 死亡通報流程、屍體處理方式、是否進行病理解剖、非預期
死亡紀錄表



114.9.1 動物實驗申請表實務工作坊(台中場)

非預期死亡的可能原因說明與建議處置

📌只要死亡事件未在原始申請表中明確列為可能結果或人道終點，即
屬非預期死亡，須提供相關描述與建議處理流程

📌可能原因判定、是否有SOP違規、死亡率異常需要暫停實驗重新審查

📌年度監督報告中實驗與照護品質與動物福祉評估依據
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• 應列明感染性、生物毒素、放射性或
基因重組等物質之名稱、劑量、頻率
與操作防護，並於通過開始執行前檢
附相關核准文件，確保動物實驗有相
對風險揭露的流程。
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• 替代方法文獻搜尋為必
填項，需附關鍵詞與資
料庫
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https://search.nal.usda.gov/
https://search.nal.usda.gov/
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基因型比例的意涵

• 子代基因型分布：依照父母配
對的基因型（如野生型、雜合
型、純合型），推算子代可能
出現的基因型比例。

• 例如：兩隻雜合型（+/− × +/−）
配對，子代理論比例為 25% 純
合野生型（+/+）、50% 雜合
型（+/−）、25% 純合突變型
（−/−）。

• 繁殖計畫的合理性：此比例用
來說明繁殖後可獲得多少符合
實驗需求的動物，避免過度繁
殖或不必要淘汰。
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研究目的 → 判斷 → 填報需求

1. 繁養殖目的

○ 若僅為經濟性或觀賞性商品化養殖 → 不需填列

○ 若涉及科學研究或科學應用 → 進入下一步

2. 是否屬於科學應用

○ 疾病模式建立、基因改造、毒理/藥理測試、研究數據收集

→ 需填列附錄一

○ 純粹技術推廣或量產 → 不需填列

3. 混合情境

● 若同時包含研究與產業開發 → 僅針對研究部分填列附錄一



新增附錄二 動物手術規劃

⮚先前無動物手術規
劃填寫欄位。

⮚修改後，新增附錄
二 動物手術規劃，
手術規劃分為存活
手術與非存活手術
的說明項目

⮚修改後，存活手術
加強說明手術執行
人員的資訊與訓練
資歷、手術操作細
節的無菌操作、藥
物給予、手術注意
事項操作流程及術
後照顧等。
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感謝各位的聆聽!
您是整個機構能執行具有重要科學價值動物實驗的守門人!


